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В ус ло виях уси ле ния про цес сов гло ба ли за ции ми ро вой эко-
но ми ки проис хо дит рас ши ре ние и уси ле ние про цес сов миг ра-
ции на се ле ния, ко то рое прояв ляет ся как в ко ли че ст вен ном, так 
и в ка че ст вен ном от но ше ниях: из ме няют ся масш та бы, фор мы, 
сос тав и нап рав ле ния пе ред ви же ния тру до вых ре сур сов. Миг-
ра ци он ные по то ки уст рем ляют ся из од них ре гионов и ст ран 
в дру гие, по рож дая оп ре де лен ные проб ле мы и од нов ре мен-
но обес пе чи вая не сом нен ные преиму ще ст ва ст ра нам, при ни-
мающим ра бо чую си лу и пос тав ляющим ее. 

Од ним из прояв ле ний ин тер на ци она ли за ции и гло ба ли-
за ции хо зяй ст вен ной и со ци ально-куль турной жиз ни че ло ве-
чест ва, пос ледст вий ост рых меж на циональ ных про ти во ре чий, 
войн, чрез вы чай ных си туаций и сти хий ных бедст вий яв ляют ся 
круп но ма сш таб ные внут рист ра но вые и межс тра но вые пе ре ме-
ще ния тру до вых ре сур сов в раз ных фор мах. Ми ро вое сооб ще-
ст во столк ну лось с необ хо ди мос тью коор ди на ции уси лий мно-
гих ст ран по раз ре ше нию ост рых си туаций и ре гу ли ро ва нию 
миг ра ци он ных по то ков.

Для Ка за х стана проб ле мы меж ду на род ной тру до вой миг ра-
ции  стано вят ся так же ак ту альны ми, пос кольку по ли ти чес кий и 
эко но ми чес кий курс раз ви тия ст ра ны ориен ти ро ван на отк ры-
тос ть, ак тив ную ин тег ра цию в ми ро вое сооб ще ст во. Ка за хс тан 
столк нул ся с проб ле ма ми меж ду на род ной миг ра ции: при ток 
бе жен цев и пе ре се лен цев, «утеч ка умов» за гра ни цу, рост не ле-
галь ной миг ра ции и т.д.

В этой свя зи наз ре ла необ хо ди мос ть в исс ле до ва нии осо-
бен нос тей, при чин и фак то ров меж ду на род ной миг ра ции ра бо-
чей си лы и раз ра бот ке ре ко мен да ций по со вер шенс тво ва нию 
ре гу ли ро ва ния это го про цес са в Ка за х стане. 

Су ще ст вуют раз лич ные тео рии, объяс няющие меж ду на род-
ную миг ра цию на се ле ния.

В ст рук тур ных теориях миг ра ции осо бо под чер ки вает ся 
зна че ние эко но ми чес ких и тру до вых фак то ров в миг ра ци он ных 
по то ках меж ду ре ги она ми. Раз ли чия в оп ла те тру да, эко но ми-
чес кая вы го да – так по ни мают ся глав ные при чи ны миг ра ции в 
этой груп пе тео рий.

В ра бо тах из ве ст ных уче ных Е. Ли, Р. Хар ри са, М. То да ро, 
М.  Та пи но са [1] миг ра ция трак тует ся как следс твие не ра ве нс-
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тва ус ло вий, су ще ст вую щих в ст ра нах-до но рах 
и ст ра нах-ре ци пиен тах, ли бо как ре зуль тат не-
рав но ве сий внут ри обеих групп ст ран. Эти ав-
то ры по пы та лись конк ре ти зи ро вать дви жу щие 
мо ти вы миг ра ции и устано вить ко ли че ст вен ные 
за ви си мос ти меж ду от дель ны ми фак то ра ми и 
ин тен сив нос тью миг ра ци он ных по то ков.

Глав ная функ ция миг ра ции на се ле ния зак-
лю чает ся в обес пе че нии ко ли че ст вен но го и ка-
че ст вен но го соот ве тс твия меж ду сп ро сом и 
пред ло же нием ра бо чей си лы раз лич но го про-
фи ля и раз лич ной ква ли фи ка ции в раз ных ст ра-
нах, райо нах и на се лен ных пунк тах. Раз ли чают 
миг ра цию внут рен нюю и внеш нюю. Внут рен няя 
миг ра ция ра бо чей си лы (меж ду ре ги она ми ст ра-
ны, из се ла в го род) яв ляет ся фор мой пе ре ра сп-
ре де ле ния тру до вых ре сур сов, а так же фак то ром 
из ме не ния сос та ва и раз ме ще ния на се ле ния, при 
этом чис лен нос ть на се ле ния не ме няет ся. Внеш-
няя миг ра ция влияет на чис лен нос ть на се ле ния 
ст ра ны, уве ли чи вая или умень шая его на ве ли-
чи ну миг ра ци он но го саль до [2].

Од ни эко но мис ты счи тают, что меж ду на род-
ная тру до вая миг ра ция – это со во куп ность всех 
форм тер ри то ри аль ной под виж нос ти на се ле ния, 
свя зан ных с тру до вой дея тель ностью на тер ри-
то рии дру гой ст ра ны [3, с. 24]. Дру гие счи тают, 
что меж ду на род ная тру до вая миг ра ция – это 
спо соб уст ра не ния внут рен не го дис ба лан са на 
рын ке тру да: ес ли в ст ра не не дос та ток ра бо чей 
си лы, то прив ле кает ся иност ран ная ра бо чая си-
ла, а ес ли из бы ток, то поощ ряет ся отъезд ра бот-
ни ков для тру доуст рой ст ва за гра ни цу [3, с. 34].

Меж ду на род ная миг ра ция ра бо чей си лы  
вк лю чает: эко но ми чес кие, по ли ти чес кие, ре ли-
ги оз ные при чи ны, объеди не ние и рас пад го су-
да рс тв, при род ные бедст вия, вой ны, эко ло ги-
чес кие проб ле мы, при чи ны лич но го ха рак те ра. 
Эко но ми чес ки ми фак то ра ми меж ду на род ной 
тру до вой миг ра ции яв ляют ся: тя же лое эко но ми-
чес кое по ло же ние в ст ра не, без ра бо ти ца, вы воз 
ка пи та ла, дея тель ность ТНК и др.  

В на ча ле 1990-х го дов из Цент раль ной Азии 
(ЦА) наб лю да лись мощ ные по то ки вы нуж ден-
ной эмиг ра ции: русс коя зыч но го на се ле ния, эт-
ни чес ких нем цев, русс ких, гре ков, ев реев, ук-
ра ин цев и дру гих. Поз же воз рос ли масш та бы 
ле галь ной и не ле галь ной тру до вой миг ра ции ко-
рен но го на се ле ния ст ран ЦА в Рос сию, Ка за хс-
тан и ст ра ны даль не го за ру бежья. 

На се год няш ний день глав ны ми экс пор те-
ра ми ра бо чей си лы в ЦА яв ляют ся Кыр гызс тан, 
Тад жи кис тан, Уз бе кис тан. Им пор те ра ми ра бо-
чей си лы яв ляют ся Рос сия и Ка за хс тан. Ес ли по-

ток цент раль ноазиатс ких тру до вых миг ран тов в 
Рос сию ве лик по аб со лют ным циф рам, то при-
ток миг ран тов в Ка за хс тан вы ше по от но си тель-
но му по ка за те лю (на 1000 че ло век на се ле ния). 
По миг ра ци он но му ста ту су Ка за хс тан яв ляет ся 
ст ра ной ис хо да, приема и тран зи та миг ран тов. 
Ос нов ные миг ра ци он ные трен ды из Ка за х стана 
– это выезд на пос тоян ное мес то жи тель ст ва в 
Рос сию и не боль шой по ток тру до вой эмиг ра ции. 
Из Ка за х стана выез жают в ос нов ном ква ли фи-
ци ро ван ные ра бо чие или спе циалис ты (по эт ни-
чес ко му сос та ву – русс кие, та та ры) для ра бо ты 
на предп риятиях Си би ри. Расп рост ра не на ком-
мер чес кая миг ра ция, уве ли чил ся выезд в ст ра ны 
даль не го за ру бежья. Но чис лен нос ть тру до вых 
эмиг ран тов из Ка за х стана зна чи тель но мень ше 
по срав не нию с дру ги ми цент раль ноазиатс ки-
ми ст ра на ми [4]. Ос нов ным по то ком в Ка за хс тан 
яв ляет ся тру до вая им миг ра ция из Уз бе ки стана и 
Кыр гыз стана, нем но го чис лен ные по то ки тру до-
вых миг ран тов из Ки тая, Тур ции, дру гих ст ран 
даль не го за ру бежья, а так же ре пат риация эт ни-
чес ких ка за хов (орал ма нов) в Ка за хс тан [5].

Кыр гызс тан экс пор ти рует ра бо чую си лу в 
объеме 200–500 тыс. миг ран тов в ос нов ном в 
Ка за хс тан и Рос сию. Раз ни ца в уров не до хо дов 
в ст ра нах СНГ, смяг че ние пог ра нич но го ре жи ма 
с Ки таем спо со бс тво ва ли фор ми ро ва нию тру-
до вой миг ра ции из Кыр гыз стана. Ос нов ным ре-
гионом ис хо да миг ран тов яв ляет ся юж ная час ть 
рес пуб ли ки. Ос нов ной вид дея тель ности за ру-
бе жом – это чел ноч ный биз нес, ст рои тель ст во, 
сфе ра ус луг и сель ское хо зяй ст во. Боль шая час ть  
внеш ней тру до вой миг ра ции из Кыр гыз стана 
нап рав ле на в Рос сию, мень ший по ток – в Ка за-
хс тан. 

Тад жи кис тан ис пы ты вает боль шой от ток 
миг ран тов (от 800 000 до 1 000 000 че ло век), 
ко то рые тру доуст раивают ся в Рос сии и в Ка за-
х стане. Еже год но они вы сы лают де неж ны ми пе-
ре во да ми от 2 до 2,5 мл рд. дол ла ров США, сос-
тав ляющих 30-50% от ВВП Тад жи ки стана [6].

В Уз бе ки стане миг ра ция ох ва ты вает до 8% 
чис лен нос ти эко но ми чес ки ак тив но го на се ле ния. 
Уз бе кис тан отп рав ляет от 0,5 млн. до 2 млн. миг-
ран тов, ко то рые ра бо тают в ос нов ном в Рос сии, 
Ка за х стане. В мень шей сте пе ни – в Юж ной Ко-
рее, США, Ка на де, ЕС, ОАР, Тур ции. Муж чи ны 
за ни мают ся ст рои тель ст вом, тор гов лей на рын-
ках, в аг рар ном сек то ре. Ос нов ная сфе ра за ня тос-
ти жен щин – об ще ст вен ное пи та ние, тор гов ля, 
сфе ра обс лу жи ва ния, сель ское хо зяй ст во [7].

По офи ци аль ным дан ным в РФ в 2014-2015 
го дах наб лю дал ся спад чис ла пре бы вающих в 
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Рос сии миг ран тов из ст ран ЦА. Это прои зош ло 
из-за ухуд ше ния эко но ми чес кой си ту ации и де-
валь ва ции в Рос сии, ко то рая зна чи тель но сок ра-
ти ла до хо ды миг ран тов. Хо тя пос ле дующее сни-
же ние кур сов на циональ ных ва лют го су да рс тв 
ЦА нес колько нейт ра ли зо ва ло от ри ца тель ный 
эф фект сни же ния до хо дов приез жающих ра бо-
чих. Пос ле вве де ния па те нт ной сис те мы тру-
доуст рой ст ва в Рос сии сни зи лась до ля не ле галь-
ных миг ран тов.

Ост ро обс тоит си ту ация и в Ка за х стане, где 
ра бо тают тру до вые миг ран ты из ЦА [8]. Де-
валь ва ция тен ге обус ло ви ла сни же ние реаль ных 
до хо дов миг ран тов, до 90% ко то рых яв ляют ся 
граж да на ми Уз бе ки стана, наи боль шая их час ть  
за ня та в ст рои тель ной от рас ли. Сни же ние уров-
ня до хо дов от ри ца тель но ска зы вает ся на эко-
но ми ке Тад жи ки стана, Уз бе ки стана и Кыр-
гыз стана, по ка за те ли ВВП ко то рых за ви сят от 
пе ре во дов тру до вых миг ран тов. Су ще ст вуют и 
по зи тив ные фак то ры сок ра ще ния тру до вой миг-
ра ции в Рос сию и Ка за хс тан – мно гие быв шие 
миг ран ты се год ня тру дят ся в своих ст ра нах, а 
зна чит и на ло ги ос тают ся на ро ди не. 

Та ким об ра зом, ос нов ны ми фак то ра ми сок-
ра ще ния миг ра ции мож но счи тать де валь ва цию 
руб ля и тен ге, ухуд ше ние эко но ми чес кой си-
ту ации в РК и РФ под влия нием ми ро во го фи-
нан со во го кри зи са, сни же ние до хо дов. Ни ка кие 
из ме не ния в тру до вом и миг ра ци он ном за ко-
но да тель ст ве при ни мающей ст ра ны не влияют 
так силь но на миг ран тов, как по ка за те ли до хо-
дов. Проб ле ма преодо ле ния за ви си мос ти эко но-
мик ЦА от пос туп ле ний миг ран тов прак ти чес ки 

иден тич на для каж дой ст ра ны, тру до вые ре сур-
сы долж ны быть за дей ст во ва ны преж де все го 
внут ри го су да рс тва.

Ка за хс тан ре шает проб ле му без ра бо ти цы с 
по мощью соз да ния но вых ра бо чих мест в рам ках 
ин ду ст риали за ции. Од на ко Уз бе кис тан, Кыр-
гызс тан и Тад жи кис тан не в сос тоя нии до бить ся 
вну ши тель ных ус пе хов в про мыш лен ном раз ви-
тии в крат кие сро ки. На по мощь этим ст ра нам 
мо жет прийти инс ти тут тру до вой «ка че ст вен-
ной» миг ра ции вы со кок ва ли фи ци ро ван ных спе-
циалис тов. Речь идет о мно гос то рон нем об ме не 
спе циалис та ми в пра во вом по ле ЕАЭС и об щей 
сре де ЦА, где на ви га то ром мо жет выс ту пить Ка-
за хс тан. Взаим ная миг ра ция вы со кок ва ли фи ци-
ро ван ных спе циалис тов мог ла бы стать пер вым 
ша гом оз до ров ле ния эко но мик Тад жи ки стана и 
Кыр гыз стана [9].

Миг ра ци он ные про цес сы вле кут за со бой 
проб ле мы на циональ ной бе зо пас нос ти РК: оча-
ги со ци аль ной нап ря жен нос ти в мес тах по вы-
шен ной кон цент ра ции миг ран тов, ло каль ные 
вс пыш ки эт ни чес ких конф лик тов, рост ксе но фо-
бии, по ли ти че ско го ра ди ка лиз ма и экс тре миз ма, 
про во ци руе мый нап ря жен ностью и конф лик та-
ми, рост без ра бо ти цы сре ди мест но го на се ле ния, 
вы воз ка пи та ла.

Необ хо ди мо соз да вать сис те му мно гос то-
рон не го сот руд ни чест ва в рам ках ЕАЭС в об-
лас ти ус ло вий бе зо пас нос ти и оп ла ты тру да, 
со ци ально го обес пе че ния и за щи ты прав тру-
дя щих ся-миг ран тов, что умень ши ло бы рис ки и 
да ло бы но вый тол чок раз ви тию эко но мик ст ран 
ЦА.
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