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2014 год оказался переломным для внешней политики Рос
сийской Федерации. В результате украинского кризиса эксперты 
заговорили о начале новой «холодной войны» между Западом и 
Россией. Можно ли сегодня говорить о том, что концептуальные 
основы внешней политики России оставались неизменными в 
течение последних десятилетий, а украинский кризис – неп
редвиденной ситуацией для России? Является ли ухудшение 
отношений между Россией и странами Запада в результате ее 
Крымской кампании временным явлением? В данной статье де
лается попытка проанализировать концептуальные предпосыл
ки возникновения нового внешнеполитического курса России.

Широко известная концепция «сдерживания» СССР сегод
ня получила новое звучание. Как известно, данная концепция 
определила во многом внешнюю политику США после оконча
ния Второй мировой войны. Идейная основа политики «сдер
живания» Советского Союза была заложена в так называемой 
«длинной телеграмме», адресованной американским диплома
том Дж. Кеннаном Государственному секретарю США в 1946 г. 

Впоследствии тезисы того документа были расширены и 
опубликованы в статье «Истоки советского поведения» в жур
нале «Foreign Affairs». В статье Дж.Кеннан обосновал необхо
димость того, что самым главным элементом политики США в 
отношении России должно стать долговременное и постоянное 
сдерживание советских экспансионистских тенденций. Вместе 
с тем, проанализировав политическое и экономическое состоя
ние Советского Союза, Дж.Кеннан пришел к выводу, что советс- 
кая власть несет в себе семена собственного упадка и что эти 
семена уже тронулись в рост [1].

Почти 70 лет спустя после публикации данной статьи идея 
сдерживания теперь уже современной России снова поднимает
ся американскими экспертами. Так, американский профессор 
А.    Мотыль, известный своими работами в области исследова
ний Советского Союза и постсоветского пространства, в своей 
статье в том же журнале «Foreign Affairs» призывает перечи
тать Дж. Кеннана с тем, чтобы определить истоки теперь уже 
российского поведения. По мнению А. Мотыля, Россия при 
В.В. Путине, равно как и прежний Советский Союз, настроена 
враждебно к Западу и нацелена на расширение своего влияния 
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и территорий. По мнению американского автора, 
Запад должен отбросить свои иллюзии в отно
шении В.В. Путина и его режима и выработать 
серьезный, последовательный, долгосрочный 
ответ российскому экспансионизму. Иными сло
вами, речь идет о новой политике сдерживания 
[2]. 

В то же время в России звучат обвинения За
пада в том, что он и не прекращал «холодную 
войну» на протяжении последних десятилетий. 
Так, в своей так называемой Крымской речи 
Президент России В.В. Путин сказал: «…прес
ловутая политика сдерживания России, которая 
проводилась и XVIII, и в XIX, и в XX веке, про
должается и сегодня. Нас постоянно пытаются 
загнать в какой-то угол за то, что мы имеем неза
висимую позицию…» [3]. 

В этой связи украинский кризис определяется 
Россией как следствие именно проводимой Запа
дом политики «сдерживания». Россия не прием
лет концепцию однополярного мира, и именно 
в ней видит причины современных очагов нес
табильности. После окончания биполярного по
рядка, по мнению России, в мире наблюдается 
только увеличение напряженности, появление 
новых конфликтов в различных регионах. Кри
тикуя американскую внешнюю политику, Россия 
призывает к развитию полицентричной системы 
международных отношений. 

В той же Крымской речи В. Путин снова 
выразил свое сожаление по поводу распада Со
ветского Союза, и подчеркнул, что в результате 
этого русский народ стал одним из самых боль
ших, если не сказать, самым большим разделен
ным народом в мире [3]. Надо отметить, что в 
2005 г. впервые в своем Послании Федеральном 
Собранию, В.Путин обозначил распад СССР 
как крупнейшую геополитическую катастро
фу века, в результате чего десятки миллионов 
российских сограждан и соотечественников 
оказались за пределами страны [4]. С того вре
мени такая оценка неоднократно повторялась 
высшей политической элитой России. В том же 
Послании за 2005 г. также впервые было сказа
но о необходимости продолжения цивилизато
рской миссии российской нации на евразийском 
континенте. Согласно этому документу, миссия 
российской нации состоит в том, чтобы «де
мократические ценности, помноженные на на
циональные интересы, обогащали и укрепляли 
нашу историческую общность» [4]. Интересно, 
что Россия, выступающая с критикой США за 
их убежденность в своей избранности и иск
лючительности, в свою очередь, сама уверена в 

своей цивилизаторской роли в отношении пост
советского пространства. 

О цивилизаторской миссии России в Азии 
писал еще во второй половине XIX в. Ф.М.Дос
тоевский: «…в Европе мы были приживальщики 
и рабы, а в Азию явимся господами. В Европе мы 
были татарами, а в Азии и мы европейцы. Мис
сия, миссия наша цивилизаторская в Азии подку
пит наш дух и увлечет нас туда…» [5]. Так и в сов
ременной России, спустя почти два десятилетия 
после распада Советского Союза, уже очевиден 
отход от первоначальных целей тесного сближе
ния с Европой. Если в начале 2000-х годов Рос
сия подчеркивала свою европейскую идентичнос
ть, определяя сближение и интеграцию в Европу 
важным элементом ее внешней политики, то со 
второй половины 2000-х на первый план выходят 
идеи о необходимости ценить свой тысячелетний 
исторический опыт, свою культуру и ценности. 
Россия определяется уже как «государство-циви
лизация, скрепленное русским народом, русским 
языком и русской культурой» [6]. Вместе с тем, 
в активизации своей внешней политики в нап
равлении Азиатско-Тихоокеанского региона, в 
освоении своих восточных земель, современная 
Россия видит возможность получить новый им
пульс в своем экономическом развитии. 

В последние годы в России становится по
пулярной концепция «русского мира» и усили
вается ее влияние на внешнюю политику. Власти 
страны подчеркивают, что Россия будет и впредь 
энергично отстаивать права русских, ее соотече
ственников за рубежом, использовать для этого 
весь арсенал имеющихся средств, вплоть до пре
дусмотренных в международном праве гумани
тарных операций, права на самооборону [7]. 

Обосновывая свое право на защиту «русского 
мира», Россия дает знать странам постсоветско
го пространства, что все вопросы их внутренней 
политики, затрагивающие права ее соотече
ственников, входят и в сферу ее интересов. Со 
второй половины 2000-х в России создается ряд 
институтов, нацеленных на практическую реали
зацию идей по поддержке «русского мира». Так, 
в 2007 г. учреждается Фонд «Русский мир», нап
равленный на популяризацию русского языка, 
на поддержку российских диаспор за рубежом 
по сохранению их культурной идентичности. В 
2010 г. начал работу Фонд поддержки публичной 
дипломатии им. А.М. Горчакова, целью которого 
является содействие формированию благоприят
ного для России общественного, политического 
и делового климата за рубежом. В 2012 г. при 
поддержке российского МИД был создан Фонд 
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поддержки и защиты прав соотечественников, 
проживающих за рубежом. Всесторонняя под
держка «русскому миру» закреплена в качестве 
одного из приоритетов в новой редакции Кон
цепции внешней политики России в 2013 г. [8]. 

Наряду с реализацией идеи «русского мира», 
в России последнее десятилетие получила кон
цепция «суверенной демократии». Опять же, в 
ее основе заложена идея о власти именно рос
сийского народа с его собственными историчес
кими традициями народного самоуправления. 
При этом суверенность российской демократии 
заключается в том, что неприемлема реализация 
каких-либо внешних стандартов. Вместе с тем, 
рассматривая себя в качестве одного из гаран
тов глобальной и региональной стабильности, 
Россия считает, что именно она должна взять на 
себя историческую ответственность по защите 
традиционных ценностей. 

Концептуальные основы внешней полити
ки России начали меняться в течение послед
него десятилетия. Подчеркивая самобытность 
российской культуры, истории, мировоззрения, 
Россия определяет себя в качестве независимого 
центра мировой политики, в качестве «госуда
рства-цивилизации», целями которого является 
защита собственной идентичности, «русского 
мира», а также традиционных ценностей. Выд
вигается право страны на использование любых 
средств для достижения этих целей. Если Со
ветский Союз определял революционные, на
ционально-освободительные войны в качестве 
справедливых, то теперь Россия обосновывает 
свое право начала войны для защиты прав русс
ких, ее соотечественников за рубежом. До укра
инского кризиса в российской внешнеполити
ческой мысли постепенно закладывались идеи 
«государства-цивилизации», «русского мира», 
«суверенной демократии», а после Крыма Рос
сии представила их в более завершенном виде. 

Сегодня Россия возлагает всю ответствен
ность в новой конфронтации на страны Запада, 
обвиняя их в постоянном стремлении не допус
тить усиления ее роли в мировой политике и иг
норировании ее национальных интересов. Одна
ко, с конца 1990-х до Крымской кампании 2014  г. 
Россия входила в «Группу восьми», а в 2006 г. 
впервые председательствовала в этом клубе 
наиболее развитых стран мира. В 2002 г. был соз
дан Совет Россия-НАТО, являвшийся механиз
мом для проведения совместных консультаций 
и принятия решений. На институциональном 
уровне Россия принимала активное участие в 
решении международных проблем. В результате 
проведения Крымской кампании Россия лишила 
себя этих возможностей, ее членство в «Вось
мерке» приостановлено, равно как и все прак
тическое сотрудничество с НАТО, в том числе в 
Совете Россия-НАТО.

До 1917 г. Россия всегда была одним из глав
ных участников международной политики, и 
даже после поражения в Крымской войне 1853-
1956 гг. не оставалась в изоляции. Российский 
ученый, д.и.н. А.Б. Зубов, писал в 2011 г.: «что 
произойдет быстрее – восстановление сообще
ства нормальных людей, которые сумеют соз
дать достойную их новую политическую систе
му России, или разрушение старой политической 
системы homo soveticus под гнетом ей свойствен
ных пороков… – этот вопрос пока приходится 
оставить без ответа» [9]. 

Cтановится очевидным искаженное восп
риятие роли России в мировой политике сов
ременной российской политической элитой, 
в большинстве своем мировоззрение которой 
было сформировано в годы Советского Со-
юза. Определение внешнего мира как исто
рически враждебного к России является про
должением советского внешнеполитического 
мышления.
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