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2014 год ока зал ся пе ре лом ным для внеш ней по ли ти ки Рос-
сийс кой Фе де ра ции. В ре зуль та те ук ра инс ко го кри зи са экс пер ты 
за го во ри ли о на ча ле но вой «хо лод ной вой ны» меж ду За па дом и 
Рос сией. Мож но ли се год ня го во рить о том, что кон цеп ту альные 
ос но вы внеш ней по ли ти ки Рос сии ос та ва лись неиз мен ны ми в 
те че ние пос лед них де ся ти ле тий, а ук ра инс кий кри зис – неп-
ред ви ден ной си туацией для Рос сии? Яв ляет ся ли ухуд ше ние 
от но ше ний меж ду Рос сией и ст ра на ми За па да в ре зуль та те ее 
Крымс кой кам па нии вре мен ным яв ле нием? В дан ной статье де-
лает ся по пыт ка проана ли зи ро вать кон цеп ту альные пред по сыл-
ки воз ник но ве ния но во го внеш не по ли ти чес ко го кур са Рос сии.

Ши ро ко из ве ст ная кон цеп ция «сдер жи ва ния» СССР се год-
ня по лу чи ла но вое зву ча ние. Как из ве ст но, дан ная кон цеп ция 
оп ре де ли ла во мно гом внеш нюю по ли ти ку США пос ле окон ча-
ния Вто рой ми ро вой вой ны. Идей ная ос но ва по ли ти ки «сдер-
жи ва ния» Со ве тс ко го Союза бы ла за ло же на в так на зы ваемой 
«длин ной те лег рам ме», ад ре со ван ной аме ри ка нс ким дип ло ма-
том Дж. Кен на ном Го су да рст вен но му сек ре та рю США в 1946 г. 

Впос ледст вии те зи сы то го до ку мен та бы ли рас ши ре ны и 
опуб ли ко ва ны в статье «Ис то ки со ве тс ко го по ве де ния» в жур-
на ле «Foreign Affairs». В статье Дж.Кен нан обос но вал необ хо-
ди мос ть то го, что са мым глав ным эле мен том по ли ти ки США в 
от но ше нии Рос сии долж но стать дол гов ре мен ное и пос тоян ное 
сдер жи ва ние со ве тс ких экс пан сио нистс ких тен ден ций. Вмес те 
с тем, проана ли зи ро вав по ли ти чес кое и эко но ми чес кое сос тоя-
ние Со ве тс ко го Союза, Дж.Кен нан при шел к вы во ду, что со ве тс  - 
кая влас ть не сет в се бе се ме на собст вен но го упад ка и что эти 
се ме на уже тро ну лись в рост [1].

Поч ти 70 лет спус тя пос ле пуб ли ка ции дан ной статьи идея 
сдер жи ва ния те перь уже сов ре мен ной Рос сии сно ва под ни мает-
ся аме ри ка нс ки ми экс пер та ми. Так, аме ри ка нс кий про фес сор 
А.    Мо тыль, из ве ст ный своими ра бо та ми в об лас ти исс ле до ва-
ний Со ве тс ко го Союза и пост со ве тс ко го прост ранс тва, в своей 
статье в том же жур на ле «Foreign Affairs» при зы вает пе ре чи-
тать Дж. Кен на на с тем, что бы оп ре де лить ис то ки те перь уже 
рос сийско го по ве де ния. По мне нию А. Мо ты ля, Рос сия при 
В.В. Пу ти не, рав но как и преж ний Со ве тс кий Союз, наст роена 
враж деб но к За па ду и на це ле на на рас ши ре ние своего влия ния 
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и тер ри то рий. По мне нию аме ри ка нс ко го ав то ра, 
За пад дол жен отб ро сить свои ил лю зии в от но-
ше нии В.В. Пу ти на и его ре жи ма и вы ра бо тать 
серь ез ный, пос ле до ва тель ный, дол гос роч ный 
от вет рос сийско му экс пан сио низ му. Ины ми сло-
ва ми, речь идет о но вой по ли ти ке сдер жи ва ния 
[2]. 

В то же вре мя в Рос сии зву чат об ви не ния За-
па да в том, что он и не прек ра щал «хо лод ную 
вой ну» на про тя же нии пос лед них де ся ти ле тий. 
Так, в своей так на зы ваемой Крымс кой ре чи 
Пре зи дент Рос сии В.В. Пу тин ска зал: «…прес-
ло ву тая по ли ти ка сдер жи ва ния Рос сии, ко то рая 
про во ди лась и XVIII, и в XIX, и в XX ве ке, про-
дол жает ся и се год ня. Нас пос тоян но пы тают ся 
заг нать в ка кой-то угол за то, что мы имеем не за-
ви си мую по зи цию…» [3]. 

В этой свя зи ук ра инс кий кри зис оп ре де ляет ся 
Рос сией как следс твие имен но про во ди мой За па-
дом по ли ти ки «сдер жи ва ния». Рос сия не прием-
лет кон цеп цию од но по ляр но го ми ра, и имен но 
в ней ви дит при чи ны сов ре мен ных оча гов нес-
та биль ности. Пос ле окон ча ния би по ляр но го по-
ряд ка, по мне нию Рос сии, в ми ре наб лю дает ся 
толь ко уве ли че ние нап ря жен нос ти, появ ле ние 
но вых конф лик тов в раз лич ных ре гионах. Кри-
ти куя аме ри ка нс кую внеш нюю по ли ти ку, Рос сия 
при зы вает к раз ви тию по ли це нт рич ной сис те мы 
меж ду на род ных от но ше ний. 

В той же Крымс кой ре чи В. Пу тин сно ва 
вы ра зил свое со жа ле ние по по во ду рас па да Со-
ве тс ко го Союза, и под черк нул, что в ре зуль та те 
это го русс кий на род стал од ним из са мых боль-
ших, ес ли не ска зать, са мым боль шим раз де лен-
ным на ро дом в ми ре [3]. На до от ме тить, что в 
2005 г. впер вые в своем Пос ла нии Фе де раль ном 
Соб ра нию, В.Пу тин обоз на чил рас пад СССР 
как круп нейшую геопо ли ти чес кую ка та ст ро-
фу ве ка, в ре зуль та те че го де сят ки мил лио нов 
рос сийс ких сог раж дан и сооте че ст вен ни ков 
ока за лись за пре де ла ми ст ра ны [4]. С то го вре-
ме ни та кая оцен ка неод нок рат но пов то ря лась 
выс шей по ли ти чес кой эли той Рос сии. В том же 
Пос ла нии за 2005 г. так же впер вые бы ло ска за-
но о необ хо ди мос ти про дол же ния ци ви ли за то-
рс кой мис сии рос сийс кой на ции на ев ра зийс ком 
кон ти нен те. Сог лас но это му до ку мен ту, мис сия 
рос сийс кой на ции сос тоит в том, что бы «де-
мок ра ти чес кие цен нос ти, пом но жен ные на на-
циональ ные ин те ре сы, обо га ща ли и ук реп ля ли 
на шу ис то ри чес кую общ нос ть» [4]. Ин те рес но, 
что Рос сия, выс ту пающая с кри ти кой США за 
их убеж ден нос ть в своей изб ран нос ти и иск-
лю чи тель ности, в свою оче редь, са ма уве ре на в 

своей ци ви ли за то рс кой ро ли в от но ше нии пост-
со ве тс ко го прост ранс тва. 

О ци ви ли за то рс кой мис сии Рос сии в Азии 
пи сал еще во вто рой по ло ви не XIX в. Ф.М.Дос-
тоевс кий: «…в Ев ро пе мы бы ли при жи валь щи ки 
и ра бы, а в Азию явим ся гос по да ми. В Ев ро пе мы 
бы ли та та ра ми, а в Азии и мы ев ро пей цы. Мис-
сия, мис сия на ша ци ви ли за то рс кая в Азии под ку-
пит наш дух и ув ле чет нас ту да…» [5]. Так и в сов-
ре мен ной Рос сии, спус тя поч ти два де ся ти ле тия 
пос ле рас па да Со ве тс ко го Союза, уже оче ви ден 
от ход от пер во на чаль ных це лей тес но го сб ли же-
ния с Ев ро пой. Ес ли в на ча ле 2000-х го дов Рос-
сия под чер ки ва ла свою ев ро пей скую иден тич нос-
ть, оп ре де ляя сб ли же ние и ин тег ра цию в Ев ро пу 
важ ным эле мен том ее внеш ней по ли ти ки, то со 
вто рой по ло ви ны 2000-х на пер вый план вы хо дят 
идеи о необ хо ди мос ти це нить свой ты ся че лет ний 
ис то ри чес кий опыт, свою куль ту ру и цен нос ти. 
Рос сия оп ре де ляет ся уже как «го су да рс тво-ци ви-
ли за ция, ск реп лен ное русс ким на ро дом, русс ким 
язы ком и русс кой куль ту рой» [6]. Вмес те с тем, 
в ак ти ви за ции своей внеш ней по ли ти ки в нап-
рав ле нии Азиатс ко-Ти хо океанс ко го ре ги она, в 
ос воении своих вос точ ных зе мель, сов ре мен ная 
Рос сия ви дит воз мож нос ть по лу чить но вый им-
пульс в своем эко но ми чес ком раз ви тии. 

В пос лед ние го ды в Рос сии  стано вит ся по-
пу ляр ной кон цеп ция «русс ко го ми ра» и уси ли-
вает ся ее влия ние на внеш нюю по ли ти ку. Влас ти 
ст ра ны под чер ки вают, что Рос сия бу дет и вп редь 
энер гич но отс таи вать пра ва русс ких, ее сооте че-
ст вен ни ков за ру бе жом, ис поль зо вать для это го 
весь ар се нал имею щих ся средс тв, вп лоть до пре-
дус мот рен ных в меж ду на род ном пра ве гу ма ни-
тар ных опе ра ций, пра ва на са мо обо ро ну [7]. 

Обос но вы вая свое пра во на за щи ту «русс ко го 
ми ра», Рос сия дает знать ст ра нам пост со ве тс ко-
го прост ранс тва, что все воп ро сы их внут рен ней 
по ли ти ки, зат ра ги вающие пра ва ее сооте че-
ст вен ни ков, вхо дят и в сфе ру ее ин те ре сов. Со 
вто рой по ло ви ны 2000-х в Рос сии соз дает ся ряд 
инс ти ту тов, на це лен ных на прак ти чес кую реали-
за цию идей по под держ ке «русс ко го ми ра». Так, 
в 2007 г. уч реж дает ся Фонд «Русс кий мир», нап-
рав лен ный на по пу ля ри за цию русс ко го язы ка, 
на под держ ку рос сийс ких диас пор за ру бе жом 
по сох ра не нию их куль турной иден тич нос ти. В 
2010 г. на чал ра бо ту Фонд под держ ки пуб лич ной 
дип ло ма тии им. А.М. Гор ча ко ва, целью ко то ро го 
яв ляет ся со дей ст вие фор ми ро ва нию бла гоп рият-
но го для Рос сии об ще ст вен но го, по ли ти чес ко го 
и де ло во го кли ма та за ру бе жом. В 2012 г. при 
под держ ке рос сийско го МИД был соз дан Фонд 
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под держ ки и за щи ты прав сооте че ст вен ни ков, 
про жи вающих за ру бе жом. Всес то рон няя под-
держ ка «русс ко му ми ру» зак реп ле на в ка че ст ве 
од но го из приори те тов в но вой ре дак ции Кон-
цеп ции внеш ней по ли ти ки Рос сии в 2013 г. [8]. 

На ря ду с реали за цией идеи «русс ко го ми ра», 
в Рос сии пос лед нее де ся ти ле тие по лу чи ла кон-
цеп ция «су ве рен ной де мок ра тии». Опять же, в 
ее ос но ве за ло же на идея о влас ти имен но рос-
сийско го на ро да с его собст вен ны ми ис то ри чес-
ки ми тра ди циями на род но го са моуп рав ле ния. 
При этом су ве рен ность рос сийс кой де мок ра тии 
зак лю чает ся в том, что неп рием ле ма реали за ция 
ка ких-ли бо внеш них стан дар тов. Вмес те с тем, 
расс мат ри вая се бя в ка че ст ве од но го из га ран-
тов гло баль ной и ре гиональ ной ста биль ности, 
Рос сия счи тает, что имен но она долж на взять на 
се бя ис то ри чес кую от ве тст вен ность по за щи те 
тра ди ци он ных цен нос тей. 

Кон цеп туальные ос но вы внеш ней по ли ти-
ки Рос сии на ча ли ме нять ся в те че ние пос лед-
не го де ся ти ле тия. Под чер ки вая са мо быт ность 
рос сийс кой куль ту ры, ис то рии, ми ро во зз ре ния, 
Рос сия оп ре де ляет се бя в ка че ст ве не за ви си мо го 
цент ра ми ро вой по ли ти ки, в ка че ст ве «го су да-
рс тва-ци ви ли за ции», це ля ми ко то ро го яв ляет ся 
за щи та собст вен ной иден тич нос ти, «русс ко го 
ми ра», а так же тра ди ци он ных цен нос тей. Выд-
ви гает ся пра во ст ра ны на ис поль зо ва ние лю бых 
средс тв для дос ти же ния этих це лей. Ес ли Со-
ве тс кий Союз оп ре де лял ре во лю цион ные, на-
циональ но-ос во бо ди тель ные вой ны в ка че ст ве 
сп ра вед ли вых, то те перь Рос сия обос но вы вает 
свое пра во на ча ла вой ны для за щи ты прав русс-
ких, ее сооте че ст вен ни ков за ру бе жом. До ук ра-
инс ко го кри зи са в рос сийс кой внеш не по ли ти-
чес кой мыс ли пос те пен но зак ла ды ва лись идеи 
«го су да рс тва-ци ви ли за ции», «русс ко го ми ра», 
«су ве рен ной де мок ра тии», а пос ле Кры ма Рос-
сии предс та ви ла их в бо лее за вер шен ном ви де. 

Се год ня Рос сия воз ла гает всю от ве тст вен-
ность в но вой конф рон та ции на ст ра ны За па да, 
об ви няя их в пос тоян ном ст рем ле нии не до пус-
тить уси ле ния ее ро ли в ми ро вой по ли ти ке и иг-
но ри ро ва нии ее на циональ ных ин те ре сов. Од на-
ко, с кон ца 1990-х до Крымс кой кам па нии 2014  г. 
Рос сия вхо ди ла в «Груп пу вось ми», а в 2006 г. 
впер вые пред се да тель ст во ва ла в этом клу бе 
наибо лее раз ви тых ст ран ми ра. В 2002 г. был соз-
дан Со вет Рос сия-НАТО, яв ляв шийся ме ха низ-
мом для про ве де ния сов мест ных кон сульта ций 
и при ня тия ре ше ний. На инс ти ту циональ ном 
уров не Рос сия при ни ма ла ак тив ное учас тие в 
ре ше нии меж ду на род ных проб лем. В ре зуль та те 
про ве де ния Крымс кой кам па нии Рос сия ли ши ла 
се бя этих воз мож нос тей, ее членс тво в «Вось-
мерке» прио станов ле но, рав но как и все прак-
ти чес кое сот руд ни чест во с НАТО, в том чис ле в 
Со ве те Рос сия-НАТО.

До 1917 г. Рос сия всег да бы ла од ним из глав-
ных участ ни ков меж ду на род ной по ли ти ки, и 
да же пос ле по ра же ния в Крымс кой вой не 1853-
1956 гг. не ос та ва лась в изо ля ции. Рос сийс кий 
уче ный, д.и.н. А.Б. Зу бов, пи сал в 2011 г.: «что 
прои зой дет быст рее – вос станов ле ние сооб ще-
ст ва нор маль ных лю дей, ко то рые су меют соз-
дать дос тойную их но вую по ли ти чес кую сис те-
му Рос сии, или раз ру ше ние ста рой по ли ти чес кой 
сис те мы homo soveticus под гне том ей свой ст вен-
ных по ро ков… – этот воп рос по ка при хо дит ся 
ос та вить без от ве та» [9]. 

Cтано вит ся оче вид ным ис ка жен ное восп-
риятие ро ли Рос сии в ми ро вой по ли ти ке сов-
ре мен ной рос сийс кой по ли ти чес кой эли той, 
в боль шинс тве своем ми ро во зз ре ние ко то рой 
бы ло сфор ми ро ва но в го ды Со ве тс ко го Со-
юза. Оп ре де ле ние внеш не го ми ра как ис то-
ри чес ки враж деб но го к Рос сии яв ляет ся про-
дол же нием со ве тс ко го внеш не по ли ти чес ко го 
мыш ле ния.
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