
ISSN 1563-0285, еISSN 2618-1215          Халықаралық қатынастар және халықаралық құқық сериясы  №1 (105). 2024         https://bulletin-ir-law.kaznu.kz/

© 2024  Al-Farabi Kazakh National University 27

МРНТИ 05.11.27       https://doi.org/10.26577/IRILJ.2024.v105.i1.03

А.А. Кочербаева   
Кыргызско-Российский Славянский университет им. Б.Н. Ельцина, Кыргызстан, г. Бишкек 

e-mail: ainura_koch@mail.ru 

ВОЗВРАТНАЯ МИГРАЦИЯ ИЗ РОССИИ В КЫРГЫЗСТАН:  
ЦИФРОВЫЕ КОЧЕВНИКИ В КЫРГЫЗСТАНЕ

Исследование посвящено анализу возвратной миграции из Российской Федерации в 
Кыргызскую Республику, с фокусом на явлении «цифровых кочевников» в последнее десятилетие, 
в особенности в постковидный период. Введение в тему подчеркивает актуальность проблемы 
миграции и ее воздействие на общественные процессы. Цель работы заключается в выявлении 
основных направлений и идей возвратной миграции, освещении особенностей «цифровых 
кочевников» и их влияния на социокультурные аспекты в Кыргызстане. Цифровые кочевники – 
это люди, которые путешествуют по всему свету и работают удаленно.

Методология исследования включает анализ статистических данных, компаративный метод, 
ретроспективный метод, описательный метод. Полученные результаты и анализ позволяют 
выделить ключевые факторы возвратной миграции и оценить их влияние на общественные 
процессы в стране.

Научная и практическая значимость работы проявляется в формировании более 
глубокого понимания динамики миграционных процессов и их воздействия на социальную 
сферу Кыргызстана. Исследование вносит вклад в область знаний, раскрывая новые аспекты 
возвратной миграции и ее влияния на формирование «цифровых кочевников». Практическая 
ценность заключается в возможности разработки более эффективных политик и программ, 
направленных на интеграцию возвращающихся мигрантов и поддержку их адаптации в родной 
стране.
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Return Migration from Russia to Kyrgyzstan:  
Digital Nomads in Kyrgyzstan

This research focuses on the analysis of return migration from the Russian Federation to the Kyr-
gyz Republic, with a particular emphasis on the phenomenon of «digital nomads» in the last decade, 
especially in the post-COVID-19 period. The introduction underscores the relevance of migration is-
sues and their impact on societal processes. The study aims to identify the main directions and ideas 
of return migration, shed light on the characteristics of «digital nomads» and explore their influence 
on socio-cultural aspects in Kyrgyzstan. Digital nomads are people who travel all over the world and 
work remotely.

The research methodology includes the analysis of statistical data, comparative method, retro-
spective method, and descriptive method. The obtained results and analysis enable the identifica-
tion of key factors in return migration and an assessment of their impact on societal processes in the 
country.

The scientific and practical significance of the study is manifested in a deeper understanding of the 
dynamics of migration processes and their impact on the social sphere of Kyrgyzstan. The research con-
tributes to the field of knowledge by revealing new aspects of return migration and its influence on the 
emergence of «digital nomads». Practical value lies in the opportunity to develop more effective policies 
and programs aimed at the integration of returning migrants and support for their adaptation in their 
home country.
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Ресейден Қырғызстанға қайтымды көші-қон:  
Қырғызстандағы сандық көшпенділер 

Зерттеу соңғы онжылдықта, әсіресе постковидтік кезеңде «сандық көшпенділер» құбылысына 
назар аудара отырып, Ресей Федерациясынан Қырғыз Республикасына қайтымды көші-қонды 
талдауға арналған. Тақырыпқа кіріспе көші-қон проблемасының өзектілігін және оның қоғамдық 
үдерістерге әсерін көрсетеді. Жұмыстың мақсаты – қайтымды көші-қонның негізгі бағыттары мен 
идеяларын анықтау, «сандық көшпенділердің» ерекшеліктерін және олардың Қырғызстандағы 
әлеуметтік-мәдени аспектілерге әсерін көрсету. Сандық көшпенділер – бұл бүкіл әлем бойынша 
саяхаттайтын және қашықтан жұмыс істейтін адамдар.

Зерттеу әдістемесі статистикалық деректерді талдауды, компаративті әдісті, ретроспективті 
әдісті, сипаттамалық әдісті қамтиды. Алынған нәтижелер мен талдау қайтарымды көші-қонның 
негізгі факторларын бөліп көрсетуге және олардың елдегі қоғамдық процестерге әсерін 
бағалауға мүмкіндік береді.

Жұмыстың ғылыми және практикалық маңыздылығы көші-қон процестерінің динамикасын 
және олардың Қырғызстанның әлеуметтік саласына әсерін тереңірек түсінуді қалыптастыруда 
көрінеді. Зерттеу қайтымды көші-қонның жаңа аспектілерін және оның «Сандық көшпенділердің» 
қалыптасуына әсерін ашу арқылы білім саласына үлес қосады. Зерттеудің практикалық құндылығы 
– қайта оралған мигранттарды біріктіруге және олардың туған еліне бейімделуін қолдауға 
бағытталған тиімдірек саясаттар мен бағдарламаларды әзірлеу мүмкіндігі болып табылады. 

Түйін сөздер: сандық көшпенділер, көші-қон, Қырғыз Республикасы, Ресей.

Введение 

За последние два года пандемия полностью 
поменяла представление о том, как должен стро-
иться рабочий процесс. Миллионы квалифици-
рованных специалистов разъезжаются в разные 
стороны света, чтобы удаленно работать.

Кто такие цифровые кочевники и почему это 
интересует многих в современном мире? 

Цифровые кочевники – это люди, которые 
путешествуют по всему свету и работают уда-

ленно. Они переезжают с места на места, за-
рабатывают удаленно и имеют насыщенную 
жизнь, полную путешествий и интересных 
встреч.

Современный мир изменился. Сейчас все 
меньше людей привязывается к одной работе, 
одному месту и одной стране. Следует отметить, 
что цифровые кочевники хорошо образованы, 
высококвалифицированны и технологически 
подкованы. За время пандемии число цифровых 
кочевников многократно увеличилось. 

Диаграмма 1 – Топ-5 стран, цифровые специалисты которых чаще кочуют  
(Мир без границ, 2022).

Также на Nomad List подсчитали, что циф-
ровые кочевники – люди достаточно обеспе-
ченные. По данным специализированного ре-

сурса Two Tickets Anywhere, ежегодный вклад 
цифровых кочевников в глобальную экономику 
оценивается в $787 млрд. Если бы все цифровые 
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кочевники оказались гражданами одной страны, 
то экономика этой страны стала бы 41-й в мире.

Результаты и дискуссия 

Где и почему принимают кочевников
Кочевники и цифровые номады всегда пред-

почитали регионы с благоприятным климатом, 
высокоскоростным интернетом и доступными 
расходами, такими как Таиланд и Индонезия. 
Однако сегодня в их списке предпочтений по-
явились также европейские города. Это связано 
с тем, что эти города предлагают современные 
услуги, культурное разнообразие и инфраструк-
туру, делая их привлекательными для тех, 
кто предпочитает периодически менять свою 
 локацию.

Какие страны или острова популярны среди 
цифровых кочевников? Сейчас многие страны 
открывают свои двери, чтобы привлечь высоко-
оплачиваемых цифровых кочевников. Это Бали, 
Португалия, Чехия, Турция, Таиланд, Барба-
дос, Хорватия, Кипр, Испания, Италия, Греция, 
Сербия, Колумбия, Болгария, Бразилия, Мальта 
(Цифровые кочевники, 2022).

Самые развитые страны в мире обычно 
предостерегаются широко открывать двери 
для цифровых кочевников. Вместо этого, они 
склонны сосредотачиваться на программах 
переезда для талантливых специалистов, та-
ких как визы типов Q1 и Q2 в США, предна-
значенные для людей с выдающимися или экс-
траординарными способностями. Эти страны 
стремятся привлечь высококвалифицирован-
ных специалистов, которые могут внести зна-
чительный вклад в развитие науки, технологий 
и искусства.

В то время как для развивающихся стран 
прием цифровых кочевников представляет со-
бой реальную возможность ускорить экономи-
ческий рост. Привлечение цифровых номадов 
может стать катализатором для развития инфор-
мационных технологий, внедрения инноваций 
и создания рабочих мест. В развивающихся ре-
гионах низкие расходы на жизнь, включая стои-
мость жилья, могут сделать их привлекательны-
ми для тех, кто ищет более доступные условия 
для работы и проживания.

Таким образом, стратегии по отношению к 
цифровым кочевникам различаются в зависимо-
сти от степени развития страны, с некоторыми 
стремящимися привлечь талант, а другие видя-
щими в этом потенциал для ускоренного эконо-
мического развития.

По данным РБК в 2022 году цифровых ко-
чевников во всем мире насчитывало около 35 
млн. человек.

Россияне в значительном количестве направ-
ляют свой миграционный поток в близлежащие 
страны СНГ, такие как Грузия, Казахстан, Уз-
бекистан, Кыргызстан и Армения. Эти страны 
привлекают соотечественников возможностью 
нахождения без визы на определенный период 
времени, что облегчает временное пребывание. 
Затем, среди предпочитаемых мест, следуют 
государства, такие как ОАЭ и Турция, которые 
также стали временными пристанищами для де-
сятков тысяч россиян.

Многие из этих мигрантов используют пере-
численные страны как транзитные точки для по-
следующей релокации в более привлекательные 
юрисдикции. Однако, несмотря на временное 
пребывание, многие из них не успевают полу-
чить статус, позволяющий легально проживать в 
выбранной стране. Это может создавать сложно-
сти и неопределенность для российских мигран-
тов, так как отсутствие законного статуса может 
влиять на их права, возможности трудоустрой-
ства и общественную жизнь.

Такие миграционные тренды подчеркивают 
не только стремление к временному изменению 
места жительства, но и необходимость внима-
тельного рассмотрения вопросов правового ста-
туса и интеграции для обеспечения стабильного 
и устойчивого образа жизни за пределами род-
ной страны (Релокация-2022, 2022).

 Растущая тенденция к увеличению числа 
цифровых кочевников по всему миру приобре-
тает активность. Люди, работающие удаленно и 
зависящие лишь от компьютера и стабильного 
скоростного Интернета, теперь могут выбирать 
любую страну для своей деятельности. В период 
пандемии широкое распространение практики 
удаленной работы сформировало определенную 
группу специалистов, которым не обязательно 
находиться в офисе. Многие из этих людей так-
же занимаются работой для нескольких компа-
ний одновременно.

В данном контексте появляется нормативная 
инициатива в Кыргызстане, направленная на соз-
дание благоприятных условий для привлечения и 
релокации цифровых кочевников. Эта стратегия 
имеет за цель стимулировать приход таких спе-
циалистов в страну, предоставляя им привлека-
тельные возможности для работы и жизни. При 
удачной реализации этой инициативы, Кыргыз-
стан может привлечь международные таланты, 
способствовать развитию цифровой экономики 
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и стать популярным местом для цифровых но-
мадов, создавая в свою очередь благоприятное 
окружение для инноваций и культурного обмена 
(Релокация в Кыргызстан, 2022).

Ранее Министерство цифрового развития 
Кыргызстана сообщало, что в стране наблюда-
ется заметный рост числа россиян после начала 
военной операции в Украине. Так, если в январе 
текущего года на регистрационный учет в Кыр-
гызстане ежедневно вставали в среднем 403 граж-
данина РФ, то в марте – 609 человек. По мнению 
экспертов, приток российских специалистов в 
Кыргызстан и другие страны региона будет спо-
собствовать развитию местных  экономик.

По данным MBO Partners, сейчас в США на-
считывается 16,9 млн кочевников, тогда как в 
2019 году их было 7,3 млн – прирост впечатляет. 
Примечательно, что в топ-3 стран, граждане ко-
торых «кочуют» активнее всего, входит Россия.

Только за 2020 год доля россиян, работаю-
щих в удаленном формате, выросла с 3% до 14%. 

Оценить число цифровых кочевников, ко-
торые уезжают за рубеж, сложно, по статисти-
ческим данным – приблизительно 15-20 тысяч 
человек. Кто-то, возможно, уезжает в никуда, но 
многие получают предложения о работе от ком-
паний – переезжают в Китай, Южную Корею, 
Сингапур, Америку, Европу и другие страны. 

Эстония стала первой страной в мире, кото-
рая внедрила специальные визы для «цифровых 
кочевников» летом 2020 года. На тот момент для 
того, чтобы работать в Эстонии, требовалось 
заключить договор с работодателем в соответ-
ствии с действовавшими законами.

К осени 2021 года уже семь стран Евросою-
за, в том числе Эстония, Германия, Чехия, Хор-
ватия, Португалия, Испания и Мальта, внедрили 
специальные визы, ориентированные на цифро-
вых номадов. Эти визы предоставляют уникаль-
ную возможность для профессионалов, работаю-
щих удаленно, осуществлять свою деятельность 
в этих странах без необходимости заключения 
традиционных рабочих контрактов. Такие ини-
циативы призваны привлечь талантливых спе-
циалистов, стимулировать международную мо-
бильность и способствовать развитию цифровой 
экономики в этих регионах. 

Греция и Италия также готовятся объявить о 
новой визе в ближайшеее время.

Граждане
По данным МВД Грузии, этой осенью в 

страну приехали более 110 тыс. граждан РФ. 
Результат – увеличение прогноза по росту ВВП 
с 6,5% до 10%, более 60 тыс. открытых бан-
ковских счетов и двукратный рост количества 
зарегистрированных компаний и ИП (Мир без 
границ, 2022).

В Армению, вероятнее всего, переехали не-
сколько десятков тысяч россиян. Власти страны 
пересмотрели прогноз по росту ВВП с 1,6% до 
13%, а также сообщили о 25-процентном росте 
человеческого капитала в ИТ-сфере, увеличении 
объема предоставляемых услуг в стране на 27% 
и открытии 2,7 тыс. новых компаний.

При этом фрилансерами являются лишь 
17% кочевников, а в режиме полной занятости 
на «удаленке» работают 45%. Оценка возраста 
показывает, что это уже состоявшиеся специ-
алисты: почти 75% всех кочевников Nomad List 
– люди, которым от 27 до 40 лет.

Денежные переводы из России в Таджики-
стан, Кыргызстан и Узбекистан в 2022 году, ве-
роятно, достигли рекордно высокого уровня, т.е. 
увеличились денежные переводы из России по 
сравнению с предыдущим годом 2021 г., в этом 
году выросли почти в 3 раза. 

В связи, с тем, что количество трудовых ми-
грантов из Центральной Азии в России остается 
на высоком уровне, курс рубля укрепился, из-за 
чего достигло рекордного роста объема денеж-
ных переводов в вышеуказанные страны (Мир 
без границ, 2022).

Доля причисления из России в Таджикистан, 
Армению, Азербайджан, Кыргызстан и Узбеки-
стан составляют более половины в общем объ-
еме притока денежных переводов в эти сраны.

Также в процентном соотношении денеж-
ных переводов к ВВП лидируют Таджикистан и 
Кыргызстан – 32% и 31%, соответственно.

Данные свидетельствуют, что в относи-
тельных долях по сравнению с общим объемом 
экономики, наивысший процент денежных пе-
реводов к ВВП присущ Таджикистану и Кыр-
гызстану, составляя 32% и 31% соответственно. 
В Узбекистане, согласно последним оценкам, 
доля переводов к ВВП в текущем году составля-
ет 17%, в сравнении с 13% в 2021 году.
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Диаграмма 2 – Граждане РФ, вставшие на регистрационный учет в КР  
(составлено автором).

Диаграмма 3 – Денежные переводы из России, в $, млрд.  
(составлено автором).

Диаграмма 4 – Денежные переводы из России, в $, млрд., 2022 г.
(составлено автором).
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Релоканты в Кыргызской Республике
За последние пять лет отмечается значитель-

ный рост числа выездов российских граждан в 
несколько стран постсоветского пространства. 
Кроме Кыргызстана, данный тренд замечен в 
Армении, Казахстане, Узбекистане и Таджики-
стане. Важно отметить, что статистика по выез-
дам в Белоруссию отсутствует в данных ФСБ.

В период с июля по сентябрь число поездок 
в Армению достигло рекордных показателей, 
превысивших по меньшей мере данные с 2018 
года. За указанный период в страну въехало бо-
лее 267 тысяч российских граждан. Из них 149 

тысяч указали частные цели поездки, 94 тысячи 
– туризм, а 15,5 тысяч – обслуживание транс-
портных средств. Сравнив с аналогичным пери-
одом 2021 года, рост составил 56%, а с 2019 года 
– 39%.

В отношении Кыргызстана, с июля по сен-
тябрь зафиксировано 167 тысяч выездов рос-
сийских граждан, что превышает показатели 
2021 года на 91% и 2019 года на 100%. Инте-
ресно отметить, что с начала текущего года в 
Кыргызстан прибыло 760 тысяч граждан РФ, 
из которых 730 тысяч впоследствии выехали в 
другие страны.

РЕОЛАКАЦИЯ ЦИФРОВЫХ КОЧЕВНИКОВ

Армения

Казахстан

Кыргызстан

Узбекистан

Рисунок 1 – Релокация цифровых кочевников  
(составлено автором).

В Узбекистане также отмечается значитель-
ный рост – в третьем квартале зарегистрировано 
126 тысяч выездов из России, что на 80% превы-
шает показатели июля–сентября 2021 года и на 
102% – 2019 года.

Таджикистан также выделяется с увеличени-
ем числа выездов – 103 тысячи в третьем квар-
тале. В сравнении с данными 2021 года, рост со-
ставил более чем в четыре раза, а с 2019 года – в 
два раза (ФСБ раскрыла число выездов россиян 
за границу, 2022).

По данным Пограничной службы КР за де-
вять месяцев 2022 года в Кыргызстан въехали 
479 тысяч 96 граждан России.

- С 21 по 26 сентября 2022 года в Кыргызста-
не зарегистрировано 3 526 граждан России.

- Всего же за девять месяцев текущего было 
зарегистрировано 186 608 граждан России. В 
2021 году этот показатель за аналогичный пери-
од был меньше – 157 880 человек.

Но это только оценки. Реальные масшта-
бы эмиграции оценить трудно. Точной цифры, 

сколько именно россиян покинули страну с на-
чала 2022 года и не вернулись обратно, нет ни у 
одного ведомства.

С начала 2022 года в Кыргызстан прибыло 
192 258 граждан России, но лишь 1 631 россия-
нин подал документы на получение кыргызско-
го гражданства, как сообщил директор департа-
мента регистрации населения при Министерстве 
цифрового развития КР. Зафиксирован рост при-
езда иностранных граждан по сравнению с пре-
дыдущим годом. 

В 2021 году за аналогичный период доку-
менты на гражданство КР подали 385 граждан 
России, из которых 226 человек получили граж-
данство. В текущем году уже 603 человека полу-
чили кыргызское гражданство. 

МЦР выдало 22,521 персональный иденти-
фикационный номер (ПИН) иностранным граж-
данам. Прирост таких граждан наблюдается в 
Бишкеке и Чуйской области. Объявление ча-
стичной мобилизации в стране также привело 
к росту числа российских граждан, ставших на 
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учет – 55,589 человек (Эффект мобилизации, 
2022).

Многие жители Кыргызстана выявили новые 
перспективы в связи с приездом граждан Рос-
сии, что привело к резкому росту цен на аренду 
жилья на 200-300%. В ответ на это не все вре-
менные мигранты решают приобрести недви-
жимость в стране. Вместо этого кыргызстанцы 
активно инвестируют в собственные квартиры, 
предназначенные для сдачи россиянам. Основ-
ными объектами приобретения становятся одно-
комнатные, двухкомнатные и трехкомнатные 
квартиры.

К к концу ноября на рынке недвижимости 
Кыргызстана происходит временное затишье, 
поскольку наблюдается отток российских граж-
дан. В Госрегистре отсутствуют очереди, однако 
цены остаются высокими. Причины массового 
отъезда из России могут быть разнообразными. 

Например, представители иностранных агентств, 
зависящих от западных грантов, могли вынуж-
денно покинуть Россию из-за слежки со стороны 
силовых структур. В этой связи они предпоч-
ли направить свои шаги в страны Центральной 
Азии, Кавказа и Евросоюза, избегая возможных 
преследований.

С начала марта в Кыргызстан прибыло более 
15 тысяч граждан России, и общее число ми-
грантов из РФ превысило отметку в 760 тысяч, 
особенно после введения Россией частичной мо-
билизации. 

Распространено мнение о том, что приоб-
ретение кыргызского гражданства для россий-
ских временных мигрантов представляет собой 
лишь первоначальный шаг, направленный на 
последующую возможность переезда в страны 
Европы и США для постоянного места житель-
ства.

Таблица 1 – Статистические сведения о цифровых кочевниках в разрезе отдельных стран (составлено автором).

Страны всего зарегист-
рированно

оста-
лись

цифровые 
кочевники

денежные 
переводы компании

кол-во IT-
компании 

зарегист, ед.

годовой 
прировт 

ВВП
Грузия 700 000 113 000 - $1135 млрд. 10,5%

Армения 786 000 267 000 42 000 70 000 $3350 млрд. 1300 350 18%
Казахстан 1 700 000 92 000 92 000 $370 млн. 70 0,2%

Узбекистан 395 000 126 000 63 100 78 200 $13,5 млрд. 68 17%
Кыргызстан 760 000 192 000 30 000 600 $*3 млрд.. 50 20 32%
Таджикистан 109 000 103 000 $ 3,3 млрд. 31%

*за август 2022 г.

Сразу в несколько стран постсоветского про-
странства число выездов из России стало рекорд-
ным за пять лет. Помимо Киргизия это Армения, 
Казахстана, Узбекистан, Таджикистан

В процентном соотношении денежных пере-
водов к ВВП лидируют Таджикистан и Кыргыз-
стан – 32% и 31%, соответственно. Соотноше-
ние переводов к ВВП в Узбекистане в текущем 
году оцениваются на уровне 17% (13% – в 2021 
году) (Денежные переводы в Таджикистан в 
2022 году, 2022).

Цифровые кочевники, в основном, выбирают 
столицу Кыргызстана, Бишкек, или Ошскую об-
ласть, особенно летом, когда многие из них на-
правляются в Иссык-Кульскую область, заселя-
ясь в дома и центры отдыха.

Релоканты из России, в большинстве своем, 
имеют возраст от 25 до 35 лет и чаще всего вы-

бирают компактное проживание в Бишкеке или 
Оше. Также популярны санатории на побережье 
Иссык-Куля. Значительная часть приехавших 
выражает желание двигаться дальше, особенно 
в страны, где жилье более доступно, такие как 
Вьетнам и Таиланд. Некоторые рассматривают 
Мексику с последующим переездом в США вме-
сте с мигрантским потоком.

Пограничная служба Кыргызстана отмеча-
ет, что за последние 9 месяцев релоканты стали 
активнее предлагать подработку местным про-
граммистам, а отечественные IT-компании об-
ращаются с проектами к российским коллегам. 
Прибытие таких специалистов может оказать 
значительное воздействие на сектор информаци-
онных технологий в Кыргызстане, способствуя 
развитию и улучшению квалификации местных 
кадров
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РЕЛОКАЦИЯ ЦИФРОВЫХ КОЧЕВНИКОВ В КЫРГЫЗСТАНЕ

Чуйская область, г. Бишкек

Ошская обл., г. Ош

Иссык-Кульская обл., г. Чолпон-Ата, г. Каракол

Рисунок 2 – Релокация цифровых кочевников в Кыргызстане  
(составлено автором).

Более 600 иностранных граждан, в том чис-
ле из России, Азербайджана, Армении, Белару-
си, Молдовы и Казахстана, работающих в сфе-
ре информационных технологий, обратились 
за статусом «цифрового кочевника» в Кыргыз-
стане. Этот статус предоставляет возможность 
зарегистрироваться при въезде и свободно осу-
ществлять деятельность в стране. По словам ми-
нистра, более 150 человек уже получили статус, 
а у остальных документы находятся на рассмо-
трении.

Статус «Цифрового кочевника» позволя-
ет иностранным гражданам, особенно в сфере 

IT, находиться на территории Кыргызстана без 
обязательной регистрации и разрешительных 
документов для трудовой деятельности. Кроме 
того, этот статус облегчает взаимодействие с 
государственными органами и предоставляется 
бесплатно.

По последним данным на 9 ноября 2022 г., 
более 277 тысяч российских граждан не верну-
лись в Россию после временных выездов в 2022 
году. Из них 113 тысяч из 1 миллиона въехавших 
в Грузию, 92 тысячи из 1.66 миллиона в Казах-
стане, 42 тысячи из 786 тысяч в Армении и 30 
тысяч из 760 тысяч в Кыргызстане.

Рисунок 3 – Сколько россиян уехало из страны за 9 месяцев 2022 года  
(За 2022-й минимум 700 тысяч россиян надолго уезжали в другие страны, 2022).
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Переводы из России играют важную роль в 
поддержке покупательной способности населе-
ния некоторых стран СНГ. В Кыргызстане и Ар-
мении они составляют 23% и 8% ВВП соответ-
ственно, в то время как в Беларуси и Казахстане 
их влияние менее значительно, составляя менее 
одного процента ВВП. В частности, в Армении 
сектор информационных технологий генериру-
ет около 5% ВВП и является одним из наиболее 
быстрорастущих секторов экономики. В этой 
стране действует ряд льгот для ИТ-компаний, 
включая освобождение от большинства налогов, 

за исключением подоходного налога на физиче-
ских лиц по ставке 10%.

Отмечается, что более 600 иностранных 
граждан из России, Азербайджана, Армении, 
Беларуси, Молдовы и Казахстана, работающих 
в сфере информационных технологий, обра-
тились за статусом «цифрового кочевника» в 
Кыргызстане. Этот статус позволяет им вести 
деятельность в стране, облегчает регистрацию и 
освобождает от необходимости иметь разреши-
тельные документы для трудовой деятельности. 
Этот статус предоставляется бесплатно.

Рисунок 4 – Инструкции для «цифровых кочевников»: налоговые режимы в Кыргызстане  
(Релокация-2022, 2022).
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Министерство экономики и коммерции раз-
работало руководства по тому, как осуществить 
въезд и открыть бизнес в Кыргызстане. Гражда-
не России могут находиться в стране 30 дней без 
регистрации. Если они планируют задержаться, 
им необходимо подать заявление и пройти ре-
гистрацию, которую можно продлить до шести 
месяцев в зависимости от цели пребывания. Для 
принимающей стороны требуется предоставить 
ряд документов, включая заявление, ходатай-
ство, и, при необходимости, согласие собствен-
ника жилья и другие документы.

В апреле 2022 года президент Садыр Жапа-
ров утвердил возможность работы «цифровых 
кочевников» в Кыргызстане, предоставив им 
статус «Цифровой кочевник». Этот статус осво-

бождает от регистрации по месту проживания, 
разрешения на работу и предоставляет ряд при-
вилегий, включая возможность открытия счетов 
в банках. Близкие родственники также имеют 
право на получение соответствующих разреши-
тельных документов для пребывания в стране.

В Кыргызстане действуют привлекательные 
условия для релокации IT-бизнеса. Если стать 
резидентом Парка высоких технологий (ПВТ), 
можно не платить три вида налога: на прибыль, 
с продаж и НДС. При этом ставка подоходного 
налога составляет 5 процентов, что в два раза 
меньше, чем по стране.

Действие таких условий помогло ПВТ при-
влечь в апреле 20 российских IT-компаний и 
столько же ожидалось на подходе к подписанию.

Условия для релокации цифрового кочевника в Кыргызстане

специальные льготы: 

на прибыль – 0%, 
с продаж – 0%, 
и НДС– 0%, 

подоходный налог – 5%

социальные отчисления

12% в от среднемесячной 
зарплаты – около 2,4 тыс. сомов  

(1,7 тыс. руб.)

Рисунок 5 – Налоговый режим  
(составлено автором).

Имеется специальный налоговый режим. 
Резиденты Парка высоких технологий (ПВТ) в 
Кыргызстане пользуются льготами, такими как 
освобождение от трех основных налогов и низ-
кие ставки подоходного налога (5%). Социаль-
ные отчисления составляют 27,25%, но для рези-
дентов они уменьшены до 12%. Это направлено 
на предотвращение теневой занятости в сфере 
информационных технологий. Участники ПВТ 
значительно увеличили свой оборот, привлекая 
множество компаний, в том числе из России. 
Парк в настоящее время включает 125 компа-
ний и индивидуальных предпринимателей. Зна-
чительная часть производимой продукции экс-
портируется, преимущественно в США (40%) и 
Россию (17%).

Айтишнику, работающему в IT и участву-
ющему в данной программе, предоставляет-
ся электронный документ, удостоверяющий 
присвоение статуса «Цифровой кочевник». 
Этот статус освобождает от обязанности ре-
гистрации по месту проживания и получения 
разрешения на работу. Кроме того, он предо-
ставляет возможность регистрации юридиче-
ских лиц (фирм или индивидуальных пред-
принимателей), автоматически присваивает 
местный аналог индивидуального налогового 
номера (ИНН). Статус может быть продлен 
еще на год, и при этом нет обязательства ра-
ботать на правительство или местные ком-
пании. Программа действует до конца 2023 
года.



37

А.А. Кочербаева  

Таблица 2 – Положительные и отрицательные стороны приезда IT-специалистов релокантов в Кыргызстан (составлено 
автором).

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ И ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ СТОРОНЫ ПРИЕЗДА IT-СПЕЦИАЛИСТОВ 
РЕЛОКАНТОВ В КЫРГЫЗСТАН

плюсы минусы
−	вливание денежных масс в страну;
−	развитие туризма;
−	повышение конкурентоспособности на рынке;
−	здоровая конкуренция в сфере IT;
−	привлечение инвестиций;
−	рост туристического, гостиничного и ресторанного 
бизнеса

−	повышение цен в сферах недвижимости и услуг;
−	рост безработицы среди местных специалистов;
−	 продовольственная безопасность
−	рост цен на жилье
−	черный рынок
−	курс национальной валюты.

Таблица 3 – Положительные и отрицательные стороны при выборе Кыргызстана для релокации (составлено автором).

Положительные и отрицательные стороны при выборе Кыргызстана для релокации
плюсы минусы

−	 русский язык имеет статус официального;
−	 быстрый и недорогой интернет;
−	 низкие цены на всё;
−	 отсутствие сложностей при регистрации, открытие 
бизнеса, банковской карты и т.д.;
−	 красивая природа
−	 сена обстановки;
−	 свобода и гибкость

−	 низкий уровень жизни;
−	 плохая экология (особенно в зимний период);
−	 проблемы с общественным транспортом;
−	мало опций для досуга

Релоканты в Республике Казахстан
Казахстан вводит специальные визы для циф-

ровых кочевников Digital Nomad Visa (имеющих 
трудовой контракт с иностранной компанией), 
которые зарабатывают свыше €2000 в месяц и 
оформили медицинскую страховку в стране (Ка-
захстан вводит визы для цифровых кочевников 
Digital Nomad Visa, 2022).

Целью этой программы является увеличе-
ние экспорта цифровых продуктов и услуг до $1 
млрд к 2026 году. В рамках данной инициативы 
в правительстве страны разрабатываются меры 
для поддержки отечественных IT-продуктов и 
привлечения специалистов в сфере информаци-
онных технологий. Министерство иностранных 
дел Казахстана планирует внести изменения в 
законодательство, чтобы ввести новый тип визы 
для иностранных IT-специалистов, которых на-
зывают «цифровыми кочевниками».

Специальная категория «Лица, обладающие 
востребованными профессиями» будет добав-
лена в правила оформления приглашений для 
иностранных граждан и лиц без гражданства, 
желающих въехать в Казахстан. Опция Digital 
Nomad Visa призвана привлечь международных 
специалистов и обогатить кадровый потенциал 

страны. Кроме того, она может стимулировать 
возвращение казахстанских эмигрантов, в част-
ности, высококвалифицированных специали-
стов, имеющих ценные навыки в таких областях, 
как наука, образование, здравоохранение, про-
мышленность, информационные технологии, 
спорт, культура и другие.

Согласно действующему законодательству, 
гражданам стран Евразийского экономического 
союза (ЕАЭС) требуется разрешение на времен-
ное проживание в Казахстане на основе трудо-
вого контракта с казахстанской компанией для 
долгосрочного проживания. Однако это условие 
не подходит для «цифровых кочевников», кото-
рые предпочитают работать удалённо из другой 
страны, но оставаться резидентами Казахстана.

Чтобы получить Digital Nomad Visa, IT-
специалисты должны иметь доход свыше €2000 
в месяц и медицинскую страховку, действитель-
ную на территории Казахстана. Виза будет дей-
ствительна на один год, её получатели будут ос-
вобождены от уплаты налогов.

Раскрыть все детали по Digital Nomad Visa 
власти Казахстана обещают позже, тогда же про-
фильное ведомство страны начнёт принимать за-
явки на эту опцию.
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В Казахстане с 28 февраля вступил в силу 
указ Министерства труда и соцзащиты населе-
ния Казахстана, согласно которому в стране был 
впервые введён список профессий, обладатели 
которых могут претендовать на упрощённый по-
рядок получения вида на жительства. Иностран-
ным врачам, инженерам и IT-специалистам в 
Казахстане разрешили получать ВНЖ в упро-
щённом порядке. Вид на жительство предста-
вителям 21 профессии будет выдаваться со сро-
ком действия на 10 лет либо на срок действия 
паспорта иностранца.

Заключение

Научное исследование, посвященное воз-
вратной миграции из Российской Федерации в 
Кыргызскую Республику, представляет собой 
ценный вклад в понимание динамики миграци-
онных процессов, особенно с учетом явления 
«цифровых кочевников». Введение в тему под-
черкивает актуальность проблемы миграции и 
ее воздействие на общественные процессы, вы-
деляя основные направления и идеи возвратной 
миграции.

Методология исследования, включающая 
анализ статистических данных и применение 
различных методов, позволила выявить ключе-
вые факторы возвратной миграции и оценить 
их влияние на общественные процессы в стра-
не. Полученные результаты и анализ придают 
исследованию научную и практическую значи-
мость.

Исследование проявляет свою научную зна-
чимость, раскрывая новые аспекты возвратной 
миграции и ее воздействия на формирование 
«цифровых кочевников». Это дополнительно 
обогащает область знаний по миграционным 
процессам, открывая пути для более глубокого 
понимания социокультурных аспектов в Кыр-
гызстане.

Практическая ценность работы проявляет-
ся в возможности разработки эффективных по-
литик и программ, направленных на успешную 
интеграцию возвращающихся мигрантов и под-
держку их адаптации в родной стране. В целом, 
исследование предоставляет основу для разра-
ботки более осмысленных и релевантных подхо-
дов к управлению миграционными потоками и 
формированию социальной среды в стране.
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